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INSTITUT ANTI-ÂGE

ENGHIEN-LES-BAINS



L’institut anti-âge propose une prise en 
charge globale pour vous accompagner 
dans l’évolution constante de votre corps. 
L’avancée dans la vie, inexorablement liée 
au compteur des années, est souvent faite 
d’étapes clés : acné, type de peau qui évolue, 
ridules et rides. Ainsi, notre but est d’embellir 
la santé de votre peau, du visage et du corps, 
face à ces aléas de la vie. Notre mission ? Vous 
accompagner avec des soins experts. Nos 
protocoles et nos conseils sont adaptés à VOS 
besoins en fonction de VOTRE étape de vie ! 

Conserver votre 
image corporelle
et votre équilibre
intérieur

ENGHIEN-LES-BAINS
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Tous nos tarifs sont consultables
sur notre site :  www.valvital.fr 
enghien@valvital.fr • 01 39 34 10 57



Retrouvez nos soins et prestations :
• Traitements médicaux  	   p.4
• Soins visage                 	   p.6
• Soins corps              	 p.10

Prise de RDV par téléphone au 01 39 34 10 57
par mail enghien@valvital.fr sur www.valvital.fr 
ou sur doctolib.fr « institut anti-âge »

RÉSERVEZ VOS SOINS

INSTITUT
ANTI-ÂGE

JOURNÉE
DE PUR BIEN-ÊTRE

Lâchez prise et respirez à moins
d’une heure de Paris. 

COUP DE CŒUR

• 1 séance d’oxygénation cellulaire pour
purifier l’organisme

• 4 soins thermaux anti-pollution 
• 1 soin visage stimulant guasha

• 1 déjeuner (hors boisson) au Grand Hôtel
« le restaurant 85 » 

• 1 accès au SPA Diane Barrière

199 €*

*Présentation d’un certificat médical de non contre-
indication pour réaliser les soins thermaux



Les effets d’un peeling et notamment sa durée dans le 
temps sont variables en fonction de votre peau. 
Pour des effets plus durables nous vous conseillons de 
réaliser les peelings en cure de 2 à 4 soins.

Redonnez de la vitalité à votre peau et apportez lui un aspect 
visiblement plus jeune grâce à nos techniques de médecine 
esthétique.

P E E L I N G  M É D I C A L

A N T I - R I D E S  E T  T E N S E U R S

SUPERFICIEL
Acné / éclat / rides superficielles

MOYEN 
Pores dilatés / fermeté / rides

PROFOND 
Exfoliation de la peau jusqu’au derme pour un 
renouveau complet de la peau (cicatrices et 
marques en creux)

INJECTION  TOXINE BOTULIQUE
Durée : 4 à 6 mois
Ralentit les signes de vieillissement de la partie 
supérieure du visage en limitant les contractions 
musculaires de façon naturelle.

INJECTION  ACIDE HYALURONIQUE
Durée : 8 à 12 mois
Repulpe le visage, restaure ou augmente les 
volumes des parties ciblées du visage.

INJECTION  FILS TENSEURS
Recrée un soutien dermique et active la production 
naturelle de collagène.

à partir de
96€

à partir de
300€

à partir de
120€

à partir de
300€

à partir de
350€

à partir de
1000€
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Les tarifs sont donnés à titre indicatif, tout acte médical fera l’objet d’un devis.

NOS
TECHNIQUES
MÉDICALES
VISAGE
Avant tout acte médical, notre équipe spécialisée évalue l’état de votre peau 
et établit un devis en fonction de vos besoins et de vos attentes (délai de 
réflexion obligatoire de 7 jours).



CORPS
L’ensemble de nos traitements visage sont aussi efficaces pour traiter les 
problèmes cutanés sur le corps. 

À titre d’exemple : le peeling permet d’estomper les lentigos (tâches sur 
les mains et les avant-bras). Associé à la LED, il atténue vos cicatrices, par 
exemple celles liées à l’acné.

Limite l’apparition d’éventuels hématomes et 
permet de placer de façon homogène le produit 
injecté (acide hyaluronique / mésothérapie)
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TRAITEMENT POST INJECTION

MÉSOTHÉRAPIE  MESOLIFT
Mélange d’actifs anti-âge et anti-oxydant 
injecté directement dans le derme pour agir sur 
l’hydratation, la fermeté et l’éclat de la peau. Les 
effets du Mesolift et notamment sa durée dans le 
temps sont variables en fonction de votre peau.
Pour des effets plus durables nous vous conseillons 
de réaliser les peelings en cure de 2 à 4 soins.

à partir de
120€

34€

BÉNÉFICIER D’UNE 
CONSULTATION BILAN

SUR-MESURE

Obligatoire avant toute intervention, 
notre équipe spécialisée évalue l’état 

de votre peau et établit un devis 
personnalisé en fonction de vos 

besoins et vos attentes.

 90 € 
Remboursés si le traitement est effectué



VISAGE
Les soins visage sont réalisés avec la marque Eaux Thermales Valvital. Les 
cosmétiques sont formulés à base d’eau thermale et sont composés à plus 
de 95 % d’ingrédients naturels. Notre laboratoire est situé au cœur des Alpes 
et garantit une fabrication 100 % française.

Pour chaque soin visage, l’esthéticienne réalise un diagnostic de peau pour 
adapter au mieux la prestation aux besoins de votre peau.

SOIN ANTI-ÂGE RÉGÉNÉRANT GLOBAL

SOIN STIMULANT GUASHA

Bénéficiez des propriétés régénérantes d’un peeling doux 
adapté, associé aux actifs phares des produits de la gamme 
Valvital (algue Wakamé, edelweiss, acide hyaluronique) pour 
retrouver naturellement fermeté et élasticité.

Liftez votre visage grâce à ce soin à mi-chemin entre la 
relaxation et la stimulation musculaire, les techniques de 
yoga du visage détendent les fibres tout en les stimulant pour 
redessiner les contours du visage.

9 6 €

9 6 €

60 min

60 min
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NOS
SOINS
ESTHÉTIQUES



SOIN HYDRATANT / NOURRISSANT

SOIN ÉCLAT

SOIN CONTOUR DES YEUX

SOIN PURIFIANT MESOESTETIC

Révélez l’éclat de votre visage en lui apportant hydratation et
ou nutrition grâce aux eaux thermales actives.

Redonnez à votre peau son éclat naturel grâce au drainage 
du visage combiné à l’action régénérante des cosmétiques 
Valvital qui stimulent et minéralisent la peau.

Ce soin spécifique pour la zone du regard permet de réduire 
les poches et les cernes grâce à l’action décongestionnante 
de la cryothérapie et de l’eau florale de bleuet.

Peeling doux suivi d’une extraction des impuretés pour une 
peau nette. Complété par un masque apaisant et une séance 
de photothérapie pour un résultat durable.

7 1 €

7 1 €

3 2 €

7 1 €

45 min

45 min

20 min

45 min

BILAN
DERMO-ESTHÉTIQUE

  

SUR-MESURE

Notre équipe de dermo-praticiennes 
évalue vos attentes pour vous 
proposer un traitement global 

personnalisé

Bénéficiez de 10% de réduction pour l’achat 
de 10 soins ou protocoles identiques

Offre valable 1 an à partir de la date d’achat sur les 
prestations visage et corps techniques non médicales 

* Remboursés si le traitement est effectué

37 €* 



VISAGE EXPERTS

HYDRASPA 

GENESIS VISAGE

GENESIS YEUX

GENESIS CONTOUR DU VISAGE

GLOBAL EYE CON

PHOTOTHÉRAPIE PAR LED

MICRONEEDLING + PEELING

Traitement innovant complet qui intègre : exfoliation, 
extraction des impuretés, hydratation en profondeur et 
protection antioxydante pour révéler une peau nette et 
repulpée.

La radio fréquence stimule la production d’élastine et de 
collagène. L’association d’un sérum adapté aux besoins 
de la peau permet un traitement global personnalisé pour 
une peau raffermie et tonique.

La radio fréquence permet de lisser la zone du regard. Le 
sérum associé stimule la microcirculation pour réduite 
l’apparence des poches et des cernes.

Ce traitement favorise l’élimination des graisses localisées 
au niveau du double menton et stimule la fermeté pour 
redessiner l’ovale du visage. 

Ce protocole de 6 séances combine le peeling et le 
microneedling pour combattre les signes de vieillissement 
et de fatigue au niveau de la zone du regard.

Potentialise les effets cicatrisants, purifiants, 
régénérants et raffermissants des soins visage

Technique de mésothérapie peu invasive qui permet 
grâce à une microperforation de la peau une meilleure 
pénétration des actifs adaptés aux besoins de la peau, 
précédé d’un peeling doux.

60 min

60 min

60 min

1 5 6 €

L’institut anti-âge utilise des techniques innovantes (photothérapie, radio 
fréquence, microneedling et hydraspa) pour lifter et sublimer votre visage.

1 1 3 €

1 3 5 €

45 min
9 8 €

45 min
9 8 €

6 x 45 min
4 7 8 €

5 9 €

8

IN
ST

IT
U

T 
A

N
TI

-Â
G

E
  V

A
LV

IT
A

L 
EN

G
H

IE
N

-L
ES

-B
A

IN
S

- 1 0 %
pour l ’achat de 10 soins

ou protocoles identiques* 

*Offre valable 1 an à partir de la date d’achat sur les
prestations visage et corps techniques non médicales 

de 15 à 25 min
en fonction du traitement



Découvrez les cosmétiques Valvital qui composent 
vos soins et offrez une cure de minéraux à votre 
peau. Retrouvez-les en vente dans votre Institut 
Thermal ValVital ou en ligne sur www.valvital.fr

NOS COSMÉTIQUES



SOINS DU CORPS

SOIN ARTICULATIONS

SOIN JAMBES LÉGÈRES 

PAUSE  DOUCEUR DES MAINS

OSTÉOPATHIE

SOIN  PARAFFINE MAINS  

Cible et soulage les douleurs articulaires en combinant l’action 
anti-inflammatoire de l’argile et l’effet relaxant d’un massage 
profond.

Soin complet composé d’un enveloppement cryogénique, 
d’une séance de pressothérapie et d’un massage drainant pour 
stimuler la circulation et favoriser la récupération musculaire.

Un massage apaisant des mains complété par un gant de 
paraffine, la combinaison idéale pour nourrir et réparer les 
mains abîmées.

Anissa Poinat (DO) manipule tout en douceur pour rétablir la 
mobilité des articulations et l’équilibre du corps.

Favorise la circulation et réduit les raideurs articulaires des 
mains.

30 min

70 min

40 min

45 min

Pour un bien-être total, découvrez notre gamme complète de soins pour 
répondre aux besoins de chacun.

1 séance 
6 séances 
9 séances

4 8 €

9 6 €

4 8 €

6 5 €

7 €
3 6 €
4 9 €

8

IN
ST

IT
U

T 
A

N
TI

-Â
G

E
  V

A
LV

IT
A

L 
EN

G
H

IE
N

-L
ES

-B
A

IN
S

OFFREZ
DU BIEN-ÊTRE

À VOS PROCHES !

Optez pour un soin
ou le montant de votre choix

BON CADEAU



SOINS DU CORPS EXPERTS

SOIN SILHOUETTE
Protocole complet pour affiner la silhouette : 
• 1 séance de génésis corps
• 1 massage amincissant
• 1 séance de photothérapie par LED

100 min
1 6 9 €
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Choisissez votre soin ou protocole en fonction de vos besoins : soulager 
vos douleurs articulaires, minceur et fermeté, booster votre corps aux 
changements de saisons, renforcer votre capital capillaire…

BOL D’AIR JACQUIER   

PHOTOTHÉRAPIE PAR LED

GÉNÉSIS MINCEUR ET FERMETÉ

Détoxification des cellules du corps pour booster le 
métabolisme et améliorer les défenses immunitaires.

Stimulation énergétique des cellules par la lumière. En 
fonction de la couleur, ce traitement permet : de soulager 
les douleurs, de favoriser la cicatrisation, de stimuler le 
derme pour raffermir la peau.

La radio fréquence combinée à l’action lipolytique et 
raffermissante de la gamme bodyshock permettent 
d’affiner les zones traitées et d’améliorer la texture de la 
peau.

1 séance 
18 séances

LED 1 zone 
LED multizone

10 séances 

7 €
9 8 €

5 9 €
7 5 €

1 4 3 0 €

- 1 0 %
pour l ’achat de 10 soins

ou protocoles identiques* 

*Offre valable 1 an à partir 
de la date d’achat sur les

prestations visage et corps techniques
non médicales. Hors osthéopathie.



Tarifs valables au 1er décembre 2024, susceptibles d’être modifiés à tout moment, sans préavis. 
Conception graphique : Pakap/Boondooa - Impression : Kalistene 
Crédits photos : © Unsplash, iStock, Shutterstock, Deposite photo, Megapixailes.com, Nicolasdohr.com, 
Aportaz, C. Mossiere, C. Pedrotti et F. Louis, Adncom, Niko Prades Photographe, O Saillard 
Photographe, Jérôme Mondiere, Royatonic, Bouton Prod - Photos non contractuelles. 
Thermes d’Enghien-les-Bains - SASU au capital de 5 000 €- RCS Pontoise 842 677 148  
Siège Social : 38 rue de Malleville Bâtiment Centre Multi Activité 95880 Enghien-les-Bains  
TVA : FR 93 842677148

INSTITUT ANTI-ÂGE

ENGHIEN-LES-BAINS

INSTITUT
Ouvert toute l’année hors dimanches et jours fériés

Du lundi au samedi de 10h00 à 18h00 

PRESTATIONS ET CONSULTATIONS
SUR RENDEZ-VOUS 

Prise de rendez-vous pour les consultations médicales
sur doctolib.fr « institut anti-âge Valvital » 

INFORMATIONS, TARIFS & RÉSERVATION

38 rue de Malleville - 95880 Enghien-les-Bains

01 39 34 10 57 • enghien@valvital.fr

www.valvital.fr •      valvital_spa_cosmetiques
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